[Safety in Agriculture]
La seguridad en la agricultura

Segun el Consejo Nacional de la Seguridad, la agricultura es la industria mds peligrosa en los Estados Unidos. Usted puede
prevenir lesiones en la agricultura estableciendo una operacién segura. Esto se logra llevando a cabo una evaluacion de los
peligros, lo que significa buscar y eliminar o reducir los peligros en su sitio de trabajo agricola. Cuando no se pueda
eliminar por completo un peligro, un método secundario para la prevencion de lesiones son las pricticas seguras de trabajo
para evitar los peligros. También es muy importante que todos los trabajadores agricolas, incluyendo a sus familiares,
reciban capacitacion en lo relativo a la seguridad.

Peligros a la seguridad y a la salud - Dependiendo de las cosechas, los animales y las actividades agricolas especificas, los
peligros a la seguridad y a la salud pueden variar bastante de un sitio a otro. A continuacién se ofrece una lista general de
peligros o dreas peligrosas que pueden ocurrir en la agricultura.

- Sustancias quimicas/pesticidas - Trafico en los caminos - Estanques

- Frio/calor/sol - Levantamiento objetos pesados - Silos

- Polvo - Manejo de ganado - Resbalones/tropezones
- Electricidad - Maquinaria/equipos - Gases toxicos

- Caidas - Fosas de estiércol - Tractores

- Graneros - Lodo - Pozos

- Herramientas de mano - Ruido - Espacios reducidos

Es posible que existan otros peligros en su sitio de trabajo agricola que no aparecen aqui. Usted debe obtener informacién
sobre todos los peligros que existen en su sitio de trabajo agricola para poder minimizarlos o eliminarlos.

Tractores/maquinaria agricola - Los tractores son la maquinaria de uso mas comiin en la agricultura, y estan involucrados
en mds accidentes fatales que ninguna otra causa de lesiones. El vuelco de un tractor es la forma mds comiin de recibir
lesiones fatales en la agricultura. Para prevenir este tipo de lesion, cada tractor debe contar con una Estructura de Proteccion
contra Vuelco (ROPS, por sus siglas en inglés). Otras maquinas para la agricultura también presentan muchos peligros a los
trabajadores agricolas. Enredarse en las partes méviles de la maquinaria es el peligro y causa principal de las lesiones.

Animales - Los animales grandes son responsables de la mayoria de las lesiones en lecherias y granjas ganaderas. Los toros,
caballos y cerdos machos todos pueden lesionar gravemente a los trabajadores. Las madres de recién nacidos, tales como
vacas y cerdas, defienden a su cria. Cualquier animal que se esté manejando puede atrapar ficilmente a un trabajador contra
una pared o cerca.

Estructuras de almacenaje - Las estructuras para almacenaje, tales como graneros y silos contienen peligros serios que
pueden conducir a la muerte. Muchas de estas estructuras quedan dentro de los reglamentos de Espacios reducidos. Sirvase
consultar el documento de seguridad sobre espacios reducidos para obtener una definicion de lo que se considera un espacio
reducido. Los espacios reducidos tienen toda una serie de reglas y condiciones para trabajar dentro de ellos y en sus
cercanias sin correr peligros. Los granos almacenados o incrustados en un silo, por ejemplo, pueden desplazarse de repente
y atrapar y asfixiar a una persona. En los silos se puede generar un gas, que consiste basicamente en diéxido de nitrégeno, el
cual quema seriamente los tejidos de los pulmones y puede también desplazar el oxigeno, lo que conduce a la asfixia.

Sustancias quimicas/pesticidas - Se pueden usar muchas sustancias quimicas diferentes en la agricultura. Es importante
obtener las Hojas de Datos de Seguridad de Materiales (MSDS, por sus siglas en inglés) correspondientes, las cuales
detallan los peligros a la salud y las precauciones apropiadas a tomar para trabajar de forma segura con la sustancia quimica.
La exposicion a sustancias quimicas puede ocurrir por inhalacién, contacto con la piel y contacto con los ojos. El
almacenaje, manejo, uso y desecho correctos de las sustancias quimicas minimiza la exposicién potencial para los animales,
los alimentos, los nifios, las aguas superficiales y los trabajadores agricolas.

La seguridad de los nifios en la agricultura - Se estima que 225 niflos perecen cada afio como resultado de lesiones
relacionadas con trabajos agricolas. A los nifios se les deben encomendar tareas segin sus edades, dentro de sus aptitudes
mentales y fisicas. A los nifios se les debe prohibir el acceso a dreas peligrosas, y éstas deben estar cercadas.

Para obtener mas informacidn, conéctese al sitio Web que mantiene la Administracidon de Salud y Seguridad Ocupacional
(OSHA, por sus siglas en inglés) en “http://www.osha-slc.gov/SLTC/agriculturaloperations”. Existen muchos mds peligros
agricolas de los que se pueden listar aqui. Si usted tiene alguna duda sobre cdmo tratar un asunto de seguridad, hable de su
situacién con su agencia agricola local.



